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A kutatdsok kimutattak, hogy a huméatok

lassithatjak a daganatok novekedését, felveszik

a harcot a virusokkal, féleg a herpesz virussal
szemben, amely az emberi népességben mindinkabb terjed.
A humatokat tartalmazo furdével egybekotott furdéterapia jotékonyan
befolyasolja a véralafutasok és a véromlenyek felszivodasat. A tujabol
és a kamforfabdl szarmazé illoolajok elénydsen hatnak tobbek kozott
asztmara is.

A Balneol adagolasa:

Mivel a Balneol olajflirdé erds koncentratum formajéban kaphato, egy
kad vizbe elegendd beléle fél kupaknyi, ami kb. 5 ml-nek felel meg.
Hasznalat utan a kupakot vizzel blitse ki.

A regenerdlé firdét hetente 1-3-szor, sziikség esetén tobbszor
ismételhetjuk.

Ha Onnek silyos egészségi problémai vannak - pl. szivbetegség,
érbetegségek, magas vérnyomas stb. -, amelyek miatt a fiird6 esetleg

megterhelné a szervezetét, kérdezze meg orvosat, javasolja-e
a fiird6terapias kezelést. B ALN E o L

kélium-humat

A BALNEOL bioinformécios, illatos furd6olaj, amely nagy
mennyiségben tartalmaz humin anyagokat, ricinusolajat és
tobbféle illéolajat. A furdGolaj habositott és magas
furdéolajnak felel meg. A Balneol grépfrut, tuja, bordka,
kamforfa, Litsea cubeba (kinai gyiimélcs), licsi és Styrax
kivonatat tartalmazza. Harmonizélja a hugyhélyag, a vese,
a lép-hasnyalmirigy, a harmas melegité, a jin 6sszekotd,
a vastagbél és a vékonybél 6sszekotd palyait.

Az On Tanacsadéja:

Hungary Energy Kft.
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k Ezzel jotékonyan befolyasolja azokat az
=

egészségligyi problémékat, amelyek a felsorolt
palyak elégtelen mikodésébdl adddnak.

/

A tézegfurddk jotékony hatédsa régdta ismert. A tézeg szamos olyan
anyagot tartalmaz, amely hasznos a szervezet szdmara. De vajon mi az
a tézegben, ami ennyire hatékonnya teszi? Ezt mar kevesebben tudjak.
A Balneolban is megtalalhaté csodélatos dsszetevd: a rendkivil dsszetett
molekulaszerkezet(i humatok, amelyek a szerves anyagok fokozatos
lebomlaséval alakultak ki. A természetben eléfordulé humin anyagokat
megtalalhatjuk a t6zegben, mocsarakban, feketeféldben és leginkabb
a barnaszénben. A harmadkori &serd6kben és [apokban igy alakult ki az
a fantasztikus tulajdonsagu természetes anyag, amelyet az ember ma
alkalmazhat egészségének megdrzésére.

A fekete tavak rejtélye

Azokon a teriileteken, amelyeken a fiatal barnaszén-rétegek a felszinre
bukkannak, a helyi lakosok igen jol ismerik az Ugynevezett fekete
tavacskakat. Emberemlékezet 6ta ezek vizével frissitették fajé labaikat.
Hatdsmechanizmusukat a modern tudomany mar megfejtette.
A vizsgalatok kideritették, hogy a viz olyan humin anyagokat tartalmaz,
amelyek a barnaszénbdl vélasztédtak ki. Bizonyitott tény, hogy
a tézeget tartalmazo viz meggatolja a gombak és a penész ndvekedését.

Fiird6olaj - és még mi?

A Balneol bioinformacids furddolaj tobb szinten, egyszerre hat az
emberi szervezetre. A hatékony anyagok kozvetlentl a bér feltletét
befolyasoljak vagy a ttidén keresztll bejutnak a vérbe. A Balneolban
talalhaté bioinformécidk egyuttal a reflexzénak és az energetikai palyak
tokéletes rendszerén keresztUl harmonizaljdk az egyes szervek
miikodését.

A ricinusolaj a fiird6t kovetéen védoréteget képez a hamfeliileten.
A fiirdé kozben kicserélédnek a szervezet és a fiird6 egyes
alkotoelemei. A salakanyagok eltavoznak a testbdl, és a helyiket tiszta
asvanyi anyagok és nyomelemek foglaljak el. A Balneol elsGsorban
kaliumot és t6bb mint 30 tovabbi elemet tartalmaz.

Ahhoz, hogy az emlitett csere bekdvetkezzen, a vérben tulsalyban kell
lennik a ligos anyagoknak. Igy tehat fiirdé hatékonysaga reggel vagy
este a legnagyobb, mert a ligos anyagok szintje ekkor a legmagasabb
a testben.

Egy kis teszt:
Ha a furdd utan lakmuszpapirt martunk a vizbe, és a papir enyhén piros
szintivé vélik, akkor a furdét helyesen alkalmaztuk.

Mivel a Balneol no6vényi eredetl illoolajokat is tartalmaz,
a balneoterdpia mellett kihasznalhatjuk az aromaterapia hatasait is.
A meleg vizbe juté illéolajok elpdrolognak, antibakteridlis hatasuk
mellett megkdnnyitik a 1égzést. A tidén keresztul kdnnyedén bejutnak
a vérkeringésbe, gyorsan nyugtatjak az idegeket, és elGsegitik az
izomzat elernyedését. A humatokat és illdolajokat tartalmazé firdé
méregtelenitd hatdsu, felgyorsitia a keringést, és serkenti az
immunrendszer miikodését. Az illdolajok kedvezéen befolyasoljak az
anyagcserét és a kozponti idegrendszert. A hamréteget kellemesen
htik és frissitik. Az illatos flird6 energiat és életerét ad a faradt testnek.

Készitsen gyogyfiird6t otthon!

Hogyan készitstik el6 a furdét, és miként furodjunk? Az éltalanos
kadfurdé az egészséges ember szamara alkalmas. Testlnkkel nyakig
merljink be a vizbe, amely ne legyen tulségosan forré! Altalaban
a 32-36 °C-os vizhGmérséklet ajanlott. A flrdés ne tartson tul sokdig - 10,
15, legfeljebb 20 percig! A 20 perces fiirdés mar erésebben igénybe veszi
a szervezetet. A furdé utan vegyink hideg zuhanyt, amely ingerli
a hamréteget, és mozgositja a szervezet védémechanizmusait.

Javasoljuk, hogy fiirdés utan a fajo teriileteket kenje be az Energy
valamelyik krémjével! Az Artrint izlleti problémak esetén ajanljuk,
a Droserint a nyaki gerinctél a lapockdkig terjedd terileten
hasznalhatja. A Protektin alkalmazasét akkor javasoljuk, ha valaki
hajlamos a kittésekre, a Ruticelitet pedig ér- és iztleti problémak esetén
ajanljuk. A Cytovital hatékonyan alkalmazhatd cellulitisz esetén, illetve
az oOregedés folyamatanak lassitasdra. Ha ugy érzi, hogy a krém
tulsagosan erésen hat, higitsa fel vizzel!

A fard6 joétékony hatasai elsGsorban a humin anyagok révén
érvényesulnek, mert ezek elGsegitik az egész szervezet regeneraciojat.
Fajdalmas, nehézkes mozgasnal a humatokat tartalmazé furdé elésegiti
valamint derék- és gerincfajdalom esetén. A Balneol ezen elényos
hatésai a vélogatott ill6olajoknak koészénheték, mert segitséglkkel
a hdmréteg és az izuletek vérellatasa fokozodik. A jobb vérellatasu
helyek pedig tobb tapanyaghoz és oxigénhez jutnak, igy felgyorsul
a sérult szovetek regeneracidja.

A furdd enyhiti az izomgoresoket, ellazitja az inakat, jotékonyan hat
a duzzadt, 06démas als6 végtagokra, valamint mozgodsitja
a nyirokrendszert. A humatok regeneraljak a gyulladt hamréteget,
és jotékony hatasukat olyan bdérbetegségekben is kifejtik, mint
pl. az 6vsomor, a pikkelysomor és az ekcéma. Hozzajarulnak
a sejtek oxigénellatasahoz. Antioxidansként
kozombositik a sejtkarositd szabad gyokoket,
lassitjak az 6regedés folyamatat.
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